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पररचय: 

नेपालमा पतन मत्सस्यपालनको व्यवसातयकरणसंगै ववशिन्त्न ककशसमका रोग र पररजीवीहरु िेखापन् थालेका 
छन।्कृर्कस्तरमा यी रोग र पररजीवीहरु तनकै वहृतरुपमा हालसम्म निेखखएतापतन मत्सस्यपालन 
व्यवसायमा उत्सपािन सामग्रीहरुको बढ्िो, अतनयन्त्रीत र असावधानी प्रयोगले गिा् िववष्यमा यसले ठुलो 
नोक्सानी पुरयाउिैन िन्त्न सककिैन।तसथ ् समयमा नै यसबारे सचेत र सावधानी हुनु अतत आवश्यक 
हुनजान्त्छ।नेपालमा हाल फाटफूटरुपमा धेरै ककशसमका मत्सस्य रोग र पररजीवीहरुको संक्रमण िएतापतन 
यहााँ आधथ्करुपले तनकैनै हानी नोक्सानी पुरयाउने तथा बहृतस्तरमा िेखखएको केही मूख्य मूख्य रोग र 
पररजीवी ककराहरुको बारेमा चचा् गन् खोजीएको छ। 

रोग: 

साधारणतया माछाको स्वास््य सामान्त्य अवस्थाबाट पररवत्न हुनु िनेको नै रोग हो।यस अवस्थामा 
माछाले असामान्त्य वा अस्विाववक गततववधध िेखााँउछ।माछामा रोग पररजीवी, व्याक्टेररया, ढुसी, प्रोटोजोवा, र 
िाईरसको संक्रमणबाट लाग्नुको साथै कुपोर्ण र पानीको गुणस्तर बबगे्रमा लाग्िछ।रोग संक्रशमत र 
असंक्रशमत िईु ककशसमको हुन्त्छ।संक्रशमत रोगहरु सरुवा हुन्त्छन ्िने असंक्रशमत रोगहरु सरुवा हुिैनन।् 

रोगका तत्सवहरु: 

माछामा रोग लाग्नको लाधग ३ वटा मुख्य तत्सवहरुबीच अन्त्तरसम्बन्त्ध राम्रो हुनुपि्छ।जस्तो कक माछा 
शारररीकरुपमा कमजोर वा रोग तनम्त्सयाउने लायक हुनुपरयो, वातावरण जीवाणुको बरृ्दधध र ववकासको साथै 
संक्रमणको लाधग उपयुक्त हुनुपरयो र जीवाणु आक्रामक हुनुपरयो अतनमार माछामा रोग लाग्नसक्छ।एउटा 
मार तत्सवको अवस्था उपयुक्त िएन िने रोग लाग्न सक्िैन।तसथ,् रोगबाट संक्रशमत हुन यी ततनै तत्सवहरु 
माछा, वातावरण र जीवाणुबीचको अन्त्तरसम्बन्त्ध सुहाउिो हुनुपि्छ। 



 
माछा, वातावरण र जीवाणुको अन्त्थरसम्बन्त्धः रोग 

रोगी माछाको सामान्त्य लक्षणहरु : 

रोगी माछाका केही लक्षणहरु हुन्त्छन ्जसलाई सामान्त्यतया बादहरबाट नै अवलोकन गन् सककन्त्छ, जस्तै: 

• रोगी माछाको चालढाल सामान्त्य अवस्थािन्त्िा अस्विाववक हुन्त्छ तथा माछा सुस्त हुन्त्छ, 

• रोगी माछाले जलाशयमा आफ्नो सन्त्तुलन गुमाउछ र पानीको तहमा आफ्नो स्थान कायम गन् 
असक्षम हुन्त्छ, 

• पुच्छर र पखटेाहरु सामान्त्यरुपमा सकक्रयतापूव्क काम गरररहेको िेखीिैन तथा माछा कुनै एक 
छेऊमा गई बशसरहेको हुन्त्छ, 

• माछाको शरररको स्विाववक (प्राकृततक) रंग गुम्िै गरररहेको िेखीन्त्छ र धगल हल्का वा वेरंगी 
िेखीन्त्छ,  

• छालाबाट सेतो खरानी रंगको धचल्लो पिाथ् तनस्कीरहेको िेखीन्त्छ, 

• माछाहरु पानीको सतहमा आई झुण्डमा प्याक प्याक गने, पानीको प्रवेशर्दवार मुतन बशसरहेको 
पाईन्त्छ, र  

• माछाहरु पानीमा अस्विाववक छट्पटाउने र उफ्रने गि्छ साथै आहारा नरुचाउने हुन्त्छ। 

माछामा रोग, पररजीवीको संक्रमण हुने कारणहरु: 

• माछा िुराको श्रोत िरपिो र ववश्वशनीय निएको अवस्थामा, िुरा उत्सपािन स्वस्थ माऊमाछा वा 
जलाशयबाट निई रोग र पररजीवीबाट संक्रमीत माऊमाछा वा जलाशयबाट िएमा। 

• तनयमीत अन्त्तरालमा पोखरी सुकाउने, झारपात तथा अन्त्य जंगली माछा तथा अन्त्य 
पररजीवीहरुलाई तनम्ूल पाने आदि व्यवस्थापकीय काय्हरु निई पोखरीको पानीको गुणस्तर 
बबग्रीएमा वा पोखरी पुरानो िएमा। 

• माछालाई गुणस्तरदहन, राम्रोसंग िण्डारण नगररएको र पररजीवीबाट संक्रमीत कृबरम आहारा 
खुवाएमा। 



• पानीको गुणस्तर लामो समयसम्म बबग्रन गै माछाको शारररीक अवस्था कमजोर िएमा, जस्तैः 
घुशलत अक्क्सजनको कमी, पी.एच. कम हुनु, एमोतनयाको उत्सपािन आवश्यकतािन्त्िा बढी हुनु 
आदि। 

• पोखरीमा वा माछालाई चलाउन वा ओसारपोसार गन् प्रयोग हुने सामग्रीहरु रोगबाट संक्रशमत माछा 
वा जलाशयमा प्रयोग गररसकेपतछ उपचार वा राम्रोसंग नसुकाई अन्त्य जलाशय वा माछामा प्रयोग 
गरेको अवस्थामा। 

 

 

 

माछामा लाग्ने केदह प्रमुख पररजीवी तथा रोगहरु : 

माछामा लाग्ने रोगहरुलाई मुख्यतया २ िागमा बाड्न सककन्त्छ। 

१. पररजीवीबाट संक्रमीत रोग 

२. पररजीवी ववना हुने संक्रमीत रोग 

१. पररजीवीबाट संक्रमीत मुख्य मुख्य रोगहरु 

१.१ प्रोटोजोवाबाट लाग्ने रोगहरुुः 

प्रोटोजोवा एक कोर्ीय, सूक्ष्मिशश्य प्राणी हो।  

सेतो थोप्ले रोग (Ichthyophthiriasis) 

परजीवीः Ichthyophthirius multifiliis िन्त्ने शसशलएटेड 
प्रोटोजोवन  

यी पररजीवीहरुले माछाका शरररका ववशिन्त्न िागमा संक्रमण गरी 
प्रिाववत के्षरमा सेतो थोप्लाहरु (Cysts) (१ मीमी व्यासको) 
छोड्िछन ्र यो थोप्ला केरा जस्तो शसशलयाले ढाकेको हुन्त्छ।यसको साहयताले पररजीवी एक ठााँउबाट अको 
ठााँउमा सने गछ्।यो एक घातक रोग हो ककनिने एउटा पररजीवीले हजारौ बबऊ (Spores) उत्सपन्त्न गछ् र 
वीऊबाट रोग अरु माछामा पतन सन् जान्त्छ।यो रोग माछाको ववशिन्त्न अवस्थामा हुने गरेको पाईन्त्छ। 



लक्षणहरु 

• रोगी माछाको छालामा, धगल्स र पखेटाहरुमा कतनका 
जस्ता सेता िानाहरु (Cysts) िेखीन्त्छ।  

• माछा सुस्त हुन्त्छ र धरैे जसो समय पोखरीको वपधंमा 
बस्छ। 

• रोगको चरम अवस्थामा आाँखामा असर हुन्त्छ जसको 
कारण माछा अन्त्धो पतन हुन सक्छ। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• यो पररजीवीको आक्रमण पतछ तनयन्त्रण गन् तनकै गाह्रो पछ्। 

• यो पररजीवीलाई रोकथाम गन् तनयमीत अन्त्तरालमा पोखरी राम्ररी सुकाई घरपोत्सने चुनको प्रयोग 
गन्ुपछ्। 

• माछािुरा िरपिो श्रोतबाट आयात गन्ुपछ्। 

• माछािुरालाई ०.२–०.४ पीपीएम मालाकाईट ग्रीनको झोलमा कररब २ घण्टा डुबाएर उपचार गने 

• १० दिनसम्म रोगी माछालाई २–३ % नुनको झोलमा ५–१० शमनेटसम्म डुबाएर उपचार गरेमा यो 
पररजीवीबाट मुक्त हुन सककन्त्छ। 

• १:५००० को फरमालीन झोलमा १ घण्टा डुबाउने। 

• पोखरीमा प्रत्सयेक हप्ता ०.५ पी.पी.एम को िरले चुनाको प्रयोग गने। 

• रोगी माछा लाइ २ िेखी ३ प्रततसतको नुन पानीको झोलमा डुबाउने। 

ट्राईकोडाइनाससस 

परजीवीः Trichodina indica  

यो वतृाकार, चेप्टीएको र शसशलयायुक्त पररजीवी (Trichodina 

indica) ले माछाको फुल िेखी वयस्यक  अवस्थासम्म संक्रमण 
गरेर मत्सस्यपालन व्यवसायलाई ठुलो हानी नोक्सानी पुरयाउछ। 

यो पररजीवी वतृाकार, चेप्टीएको र शसशलयायुक्त हुन्त्छ।यस 
रोगले माछाको फुल िेखी वयस्क अवस्थासम्म संक्रमण गरेर 



मत्सस्यपालन व्यवसायलाई ठुलो हानी नोक्सानी पुरयाउछ।शसशलयाको साहायताले यो माछा शरररको 
ववशिन्त्न िागमा जान सक्छ। 

लक्षणहरु 

• माछाको छाला, धगल र पखेटामा आक्रमण गछ् र आक्रमण गरेको िागमा सेतो वा खैरो रंगको  
िानािार संरचनाहरु िेखीन्त्छन। 

• यसको संख्या धेरै िएमा माछािुरा मि्छन।् 

• संक्रमीत माछा कमजोर िई असक्जलोपनाले दहडडुल गरेको पाईन्त्छ। 

• पानीमा माछा ववस्तारै तैरने र फाटफुटरुपमा िैतनक माछा िुरा मिै जाने यो पररजीवीको 
आक्रमणको मुख्य लक्षण हो। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• संक्रमीत माछालाई २–३ % नुनको झोलमा ५–१० शमनेटसम्म डुबाउने। 

• पोखरीमा फरमाशलन २५ पीपीएम वा पोटाशसयम परम्यागनेट ३ पीपीएमको िरल ेप्रयोग गने। 

• तनयमीतरुपमा ताजापानीको प्रवेशको साथसाथै रसायनको प्रयोगले प्रिावकारीरुपमा यो 
पररजीवीलाई तनयन्त्रण गन् सककन्त्छ। 

१.२ दसुीबाट लाग्ने रोगहरु 

सेप्रोलेग्नीएससस 

तन्त्तमुय (Filamentous) ढुसीः Saprolegnia parasitica 

खासगरी प्रजनन्त्को समयमा तनशेधचत निएका फुल तथा 
माछाका िुरा वा ठुला माछाहरुमा पतन जाल हाल्िा  वा कुनै 
बादहरी प्रिावबाट चोटपटक लागेको ठााँउमा यसले संक्रमीत 
गछ्।यो पहेलो सेतो (Pale white) रंगका कपासको झुप्पा 
जस्तो माछाको बादहरी अंगमा टााँशसएको िेखीन्त्छ।यस 
झुप्पामा मशसनो तारजस्तो संरचना हाइफी हुन्त्छ जसको 
साहायताबाट माछाका बादहरी र शिरी अंगहरु नष्ट गिै जान्त्छ र अन्त्त्सयमा माछा मछ् । 

लक्षणहरु 



• यो रोगको पदहलो लक्षण माछाको शरररको रङ्ग हराउनु हो।  

• शरररको प्रिाववत िागमा मशसनो पहेंलो सेतो रंगको कपासको झुप्पा जस्तो संरचना िेखीनु यस 
रोगका प्रमुख लक्षणहरु हो। 

• माछाको छाला कुदहन थाल्नु, बंगारा िेखीनु, अन्त्धो हुनु र आन्त्रा र कलेजो सुतननु यो रोगको 
अक्न्त्तम लक्षण हो। 

• माछा कमजोर िई चालमा सुस्ती आउनुको साथै पानीको सतहमा पल्टन थाल्छ र मछ्। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• यो पररजीवीको आक्रमण पतछ तनयन्त्रण गन् तनकै गाह्रो पछ्। 

• यो पररजीवीलाई रोकथाम गन् तनयमीत अन्त्तरालमा पोखरी राम्ररी सुकाई घरपोत्सने चुनको प्रयोग 
गन्ुपछ्।माछािुरा िरपिो श्रोतबाट आयात गन्ुपछ्। 

• माछािुरालाई ०.२–०.४ पीपीएम मालाकाईट ग्रीनको झोलमा कररब २ घण्टा डुबाएर उपचार गने 
साथै १० दिनसम्म रोगी माछालाई २–३ % नुनको झोलमा ५–१० शमनेटसम्म डुबाएर उपचार 
गरेमा यो पररजीवीबाट मुक्त हुन सककन्त्छ। 

 

ई.यु.एस (Epizootic Ulcerative Syndrome)  

परजीवीुः Aphanomyces invadans 

नेपालमा हाल यो रोगको संक्रमण कृर्कहरुको पोखरीमा 
व्यापक मारामा िेखखने गरेको छ।यो रोगलाई रातो  घाऊ 
हुने रोग पतन ितनन्त्छ।खासगरी पानीको तापक्रम २०0C 
िन्त्िा कम िएको जाडोको शसजनमा पानीको पींधमा बस्ने 
र स्थानीय जातका माछाहरु जस्तैः शसरा, दहल,े नैनी, मााँगुर 
आदिमा िेखापि्छ।पानीको तापक्रम बढ्िै गएमा यो 
रोगको प्रकोप घट्िै जान्त्छ तर जीवाणु िने पोखरीको 
पानीमा रदहरहन्त्छ  र पुनः पानीको तापक्रम कम िएमा 
माछालाई आक्रमण गछ्।रोगबाट संक्रमीत पोखरीको माछा 
िुराको प्रयोग तथा माछा माने जालको प्रयोग रोगबाट 



संक्रमीत जलाशयबाट उपचार नगरी अन्त्यर जलाशयमा गिा् यो रोगले महामारीको रुप शलन सक्िछ।  

यो रोगलाग्नुको खास कारण के हो िन्त्ने हालसम्म पतन पत्ता नलागेपतन, मुख्यरुपमा यो रोगलाई माछाको  
मौर्मी माहामारीको रुपमा शलइएको छ, जसमा Aphanomyces invadans नामको ढुसी (जीवाणु) ले 
माछालाई संक्रमण गरी रोगलाई तनम्त्सयाउछ। 

लक्षणहरु 

• माछाको शरररबाट कत्सला झन् गई खाल्डो िएको रातो घाउ िेखा पि्छ।  

• ढाड र पुच्छरको नक्जकको िागमा घाउहरु िेखखन्त्छ। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• तनयमीत अन्त्तरालमा पोखरी सुकाई त्सयहााँबाट जंगली माछाहरु तनम्ूल पाने र घरपोत्सने चुनको 
प्रयोग १५–२० के.जी./कठ्ठाको िरले हाल्ने। 

• रोगको प्रकोप हेरी एक हप्ताको अन्त्तरालमा बढीमा ३ पटकसम्म चुनको प्रयोग गने। 

• पोटाशसयम पर म्यागनेटको ०.२५–२ एमजी/शलटर प्रयोग गने। 

• माछा माने जाललाई पोखरीमा प्रयोग गररसकेपतछ राम्रोसंग सुकाएर वा एन्त्टीसेप्टीक रसायनले 
उपचार गरेरमार पुनः प्रयोग गने। 

• पोखरीको पींधमा बस्ने माछाका जातहरु जस्तःै नैनी, मााँगुर, रोहु आिी माछाहरुलाई जाडो मदहनामा 
सकिर पोखरीमा नराख्ने। 

गगल कुहहने रोग 

ढुसीः Branchiomyces sanguinis 

लक्षणहरु  

• यो रोग शुरुमा माछाको धगल्समा राता धब्बा 
जस्तो िेखीएर आउछ र ववस्तारै ववस्तारै 
धगल्स खैरो  सेतो हुिै जान्त्छ। 

• यसरी धगल्सले काम गन् बन्त्ि गछ् र माछा 
तनसाक्स्सएर मछ्। 

• यो रोग माछामा गमीको याममा पोखरीमा 
पानी कम िएको बेलामा वा जैववक पिाथ ्



बढी िएको पानीमा हुन्त्छ। 

  

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• यो पररजीवीलाई रोकथाम गन् तनयमीत अन्त्तरालमा पोखरी राम्ररी सुकाई घरपोत्सने चुनको प्रयोग 
गन्ुपछ्। 

• माछािुरा िरपिो श्रोतबाट आयात गन्ुपछ्। 

• माछािुरालाई ०.२–०.४ पीपीएम मालाकाईट ग्रीनको झोलमा कररब २ घण्टा डुबाएर उपचार गने 
साथै १० दिनसम्म रोगी माछालाई २–३ % नुनको झोलमा ५–१० शमनेटसम्म डुबाएर उपचार 
गरेमा यो पररजीवीबाट मुक्त हुन सककन्त्छ। 

१.३ व्याक्टेररयाबाट संक्रसमत रोगहरु 

पखेटा कुहीने रोग 

परजीवीुः Flexibactor columnaris 

लक्षणहरु  

• रोगको पदहलो चरणमा पखेटाको टुप्पामा सेतो धसा् 
िेखीन्त्छ।  

• रोग तछपीिै गए पतछ यो धसा् पखेटाको तल्लो िाग तफ् 
सिै जान्त्छ र पखेटा च्याततन थाल्छ र बबस्तारै पुरै 
पखेटा झछ्। 

• रोगको अक्न्त्तम अवस्थामा यो रोग माछाको मासुमा 
समेत लागेर मासुमा घाउ हुने र कुदहने समेत हुन्त्छ। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• अक्क्सटेट्रासाइक्क्लन, टेरामाइशसन अथवा कुनै 
एक्न्त्टवायोटीक्स  लाइ १०० के.जी िानामा ७.५ ग्राम 
एक्न्त्टवायोटीक्स शमसाइ २ हप्ता सम्म खुवाउने। 



• ५०० पी.पी.एम. कप्पर सल्फेटको झोलमा ३० सेकेन्त्ड माछालाइ डुबाउने। 

• ५ पी.पी.एम. एक्रीफ्लेिीन को झोलमा ३० मीनेट सम्म डुबाउने। 

• यो रोगको रोक थामको लागी पोखररको सररफाइमा र माछाको घनत्सवमा ध्यान दिनु पछ्। 

 

 

१.४ ककराहरु (Worms) बाट संक्रसमत रोगहरु 

गाइरोडाक्टाइलोससस (Gyrodactylosis) 

पररजीवी ककराः Gyrodactylus elegans 

यस परजीवी ककराको अगाडीको िागमा Conical 
आकारको संरचना हुन्त्छ जहााँ टाशसने खालको तरल  
पिाथ् तनस्किै रहन्त्छ, जसले माछाको धगल्स र छालामा 
टााँक्स्सनुलाई मित गि्छ। त्सयस्त ै यसको पछाडीको 
िागमा बशलयो चक्राकार (disc like) conical संरचना 
पाईन्त्छ यसले पतन माछासंग टाक्स्सन मित पुरयाउछ। 
यसको आाँखा हुिैन। यसले फुलपान्ुको सट्टा बच्चा नै 
जन्त्माउछ। यसले प्रिाववत क्षरेबाट रतग चुसेर माछालाई कमजोर पान्ुको साथै माछाको बरृ्दधधमा 
प्रततकूल असर पुरयाउछ । 

लक्षणहरुुः 

• प्रिाववत क्षेरमा धेरैमारामा नीलो रंगको 
Slime पिाथ ्जम्मा हुनु,  

• माछाको रंग धशमलो हुिै पहेलो हुनु  

• पखेटा ववस्तारै ववस्तारै खखइिै च्याततनु, 

• धगल्समा पतन धेरै धचप धचप पिाथ् जम्मा 
हुनु। 

• संक्रमीत माछा कीराबाट मुक्त हुनको लाधग शरीरलाई कुनै कडा पिाथ्संग घुमे्रको िेखीन्त्छ। 



तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• ०.२ पी.पी.एम. को िरले टीक आउट पोखरीमा प्रयोग। 

• पोखरी सुकाएर ५०० के.जी. चुना प्रतत कट्ठाको िरले प्रयोग गने। 

• १:१५००० को िरमा घोलीएको मालाकाइट ग्रीनको झोलमा १ मीनेट सम्म डुबाउने। 

• २.५% नुन पानीको झोलमा १ घन्त्टा सम्म डुबाउने।  

• ५% एसीटीक एसीडको झोलमा १ मीनेट डुबाउने। 

डाक्टाइलोगाइरोससस (Dactylogyrosis) 

पररजीवी ककराः Dactylogyrosis vastator 

माछाको धगल्समा मार पाईनुको साथै यसको शरररको अगाडीको िागमा 
िईु जोडी आाँखा हुन्त्छ र यसले  फुल पाछ् । यस पररजीवीले माछाको 
ववशिन्त्न अवस्थामा प्रिाव पाछ्। यसले पतन माछाको रगत चुसेर 
माछालाई कमजोर पाि्छ। 

  

लक्षणहरुुः 

• धगल्समा धचप धचपे पिाथ ् बढी जम्मा हुनुको साथै 
धगल्सको रंग पतन हलुका हुिै सेतो हुन्त्छ।  

• धगल्सले काम गन् छाड्नु। 

• माछा अल्छी हुनु पोखरीको सतहमा बस्नु र खाना 
खान छोड्नु। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• ०.२ पी.पी.एम. को िरले टीक आउट पोखरीमा प्रयोग 
गने। 

• पोखरी सुकाएर ५०० के.जी. चुना प्रतत कट्ठाको िरले प्रयोग गने। 

• १:१५००० को िरमा घोलीएको मालाकाइट ग्रीनको झोलमा १ मीनेट सम्म डुबाउने। 

• २.५% नुन पानीको झोलमा १ घन्त्टा सम्म डुबाउने।  



• ५% एसीटीक एसीडको झोलमा १ मीनेट डुबाउने। 

लतन्एससस (Lernaeasis) 

वाहय पररजीवीः Lernaea cyprinacea 

इसलाई एन्त्कर वम् पतन ितनन्त्छ। यो लाम्चो (rod like) परजीवी हो 
जो माछाको शरररको कुनैपनी िागमा  िुण्डीने संरचनाको साहायताले 
प्वाल पारेर त्सयही झुण्डीएको िेखीन्त्छ । माछाको शरररसंग टााँक्स्सएर 
रगत चुस्छ। यस पररजीवीको पोथीले मार असर पाछ् र पररजीवीको पुच्छरततर िईु पोका फुलको थैला 
(sacs) पतन झुण्डीराखेको हुन्त्छ । 

लक्षणहरु 

रोगी माछा िबु्लो हुनु, माछाको शरररमा रातो घाऊ हुनु र 
प्वाल पन्ु अतन त्सयसै ठााँउमा जीवाणु र ढुसीको  संक्रमण 
िई माछा मछ्। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• २.५% नुन पानीको झोलमा १ घन्त्टा सम्म 
डुबाउने।  

• ५% एसीटीक एसीडको झोलमा १ मीनेट डुबाउने। 
• ०.२ पी.पी.एम. को िरले टीक आउट पोखरीमा प्रयोग गने। 

• पोखरी सुकाएर ५०० के.जी. चुना प्रतत कट्ठाको िरले प्रयोग गने। 

 

 

१.५ क्रस्टेसीयाबाट संक्रसमत रोगहरु 

माछाको जुम्रा (Argulosis) 

पररजीवीुः Argulus foliaceous 



माछाको जुम्रा (Argulus foliaceous) एक बाहय च्याप्टो, बाटुलाकार शररर िएको पररजीवी हो । यसले  
एकजोडा चुर्कको सहायताले माछाको कत्सलाको फेिमा टााँसी रगत चुस्न थाल्छ । यस्ता पररजीवी माछाको 
शरररमा धेरै िएमा ठुलो माछा पतन मन् सक्छ । यसलाई हामी नाङ्गो आाँखाले पतन हेन् सक्छौ ।      

 

 

लक्षणहरु 

• माछाको शरररको कुनैिागमा पतन लाग्न सक्छ।  

• संक्रमीत िएको माछा पोखरीमा अस्विाववकरुपमा छट्पटाउने, 

उकफ्रने र अचते हुनेहुन्त्छ। 
• संक्रमण गरेको ठााँउमा रातो धब्बा हुनु, घाउ हुनु, कत्सला नाश 

हुनु र यसले गिा् माछाको बरृ्दधध नहुने र माछा कमजोर िई 
अन्त्त्सयमा मन्पतन सक्छ। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• पररजीवीले आक्रमण गररसकेपतछ तनयन्त्रण 
गन्ुिन्त्िा यसलाई रोकथाम गन्ु नै बेश हुन्त्छ।  

• पोखरीको पानी तनयमीतरुपमा बादहर बगाउने र 
राम्ररी सुकाउने आदि काय्ले पतन यो पररजीवीको 
संक्रमणलाई तनयन्त्रण गन् सककन्त्छ। 

• संक्रमीत पोखरीमा प्रयोग गररएको उत्सपािन सामग्रीहरु जस्तै जाल, हापा, िुराहरु तथा माछाहरु 
अन्त्यर स्थानान्त्तर गिा् वा प्रयोगमा ल्याउिा राम्ररी सुकाएर वा उपचार गरेर मार गने। 

• पोखरीमा बााँसको वा काठको पोल ठड्याएर गाडीदिएमा संक्रमीत माछाले सो पोलमा आफ्नो 
शरररलाई रगडडई पररजीवीबाट छुटकारा पाउन कोशशश गछ्। 

• संक्रमीत माछालाई २–३ % नुनको झोलमा ५ १० शमनेटसम्म डुबाउने। 

२. पररजीवी षवना हुने रोगहरु 

• पोखरीको पानी िवुर्त हुनु, 

• स्वच्छ पानीको व्यवस्था नहुनु, 

• ठााँउ अनुसार िन्त्िा बढी माछा राख्नु, 



• उपयुक्त मारामा पोर्क आहाराको अिाव हुनु आिी। 

श्वासावरोध (Asphyxiation) 

माछापालन गररने पोखरीमा स्वच्छ पानीको अिावमा माछालाई श्वास फेन् कदठनाई हुन्त्छ । खासगरी यो 
अवस्था पोखरीमा आवश्यकतािन्त्िा बढी मल वा खार्दय पिाथ ् दिएर पानी िवुर्त पान्ुको साथै पानीमा 
अक्क्सजनको पतन कमी हुन जान्त्छ । यस्तो अवस्थामा माछाहरु उपयुक्त मारामा अक्सीजन नपाएर 
पानीको सतहमा प्याक प्याक गन् थाल्छ । 

लक्षणहरु 

पानीको सतहमा वा पानी पस्ने ठााँउमा प्याक प्याक गछ्न ् र 
माछाको चाल ढालमा असक्जलोपन िेखीन्त्छ।  

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• पोखरीमा एरीएटरको प्रयोग गने। 

• माछाको घन्त्त्सव सन्त्तुलीत मारामा राख्ने। 

• पोखरीमा पातनको तापक्रम बडी ियो िने पोखरीको तलको पानी तनकास गरी सफा र धचसो पानी 
थप्ने। 

• पोखरीमा चुनाको प्रयोग गने। 

• पोटास ओ 2 म्याक्स जस्ता रसायनको प्रयोग गने। 

ग्यााँस बबल रोग 

यो रोग खासगरी िुरामा जहााँ गदहरो कुवा वा हावा पस्ने पम्पको साहायताले पानी पठाईन्त्छ त्सयस्तो 
ठााँउमा बढी पाईएको छ। ककनिने यस्तो अवस्थामा पानीमा घुशलत अक्सीजन वा नाइट्रोजनको मारा अतत 
संतपृ्त (Super Saturated) हुन्त्छ। 

लक्षणहरु 

• माछाको छाला, पखेटाहरु, आन्त्रािुडी, रक्तवादहनी 
नलीमा र आाँखाको चारैततर ससाना फोकाहरु एठेको  
िेखीन्त्छ। 

• छाला सुन्त्नीएको. र कदहलेकाही रगत पतन तनस्कीन्त्छ। 



• यस्तो अवस्थामा प्रिाववत माछा ४५ डडग्रीको कोण बनाएर दहड्छ ।माछाको शरररको सन्त्तुलन 
निई अन्त्त्सयमा माछा मछ् । 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

• पोखरीमा एरीएटरको प्रयोग गने। 

कुपोिण 

आवश्यकता अनुसारको पोर्क खार्दय पिाथ् नपाएर माछा 
िबु्लाउिै जान्त्छन ्र कमजोर िएर माछा ववशिन्त्न  रोगका शशकार 
हुन्त्छन ्। 

लक्षणहरु 

माछाको वरृ्दधध नहुनु, कमजोर हुनु, िुराको पेटमा पहेंलो योक 
स्याक सानो हुनु आिी। 

तनयन्त्रण व्यवस्थापन 

सन्त्तुलीत र सफा िानाको प्रयोग गने। 

 

मत्सस्यपालन काय्मा अगधकतम रुपमा प्रयोग हुने रसायनहरु र तयतनहरुको प्रयोग 

मत्सस्यपालन व्यवसाय संचालन गिा् माछा पोखरी तथा माछापालनको लाधग उपयुक्त अन्त्य 
जलाशय/स्थानहरुमा माछा िएको अवस्थामा वा कुनै समयमा माछा निएको अवस्थामा समेत बबशिन्त्न 
उिेशयका लाधग ववववध और्धी, रसायनहरुको प्रयोग गररन्त्छ। 

• मत्सस्यपालन काय्मा रसायन प्रयोग गन्ु पने कारणहरु तनम्नानुसार छन। 

• माछा पोखरीमा िएका जंगली एवं मांशाहारी माछा तनम्ूल पान् 

• रोग उत्सपन्त्न गने सूक्ष्म जीवाणूको नाश गन् 

• झारपात तथा बाक्लो लेउलाई तनयन्त्रण गन् 

• अबाक्छछत जलीय प्राणी, बनस्पतत तथा झारपात तनयन्त्रण गन् 

• माछाका शरूहरु/प्रततपक्षीजीवहरु तनयन्त्रण गन् 

• माछाका शिरी तथा बाह्य परक्जवीलाई तनयन्त्रण गन् 



• माछालाई केही बेरका लाधग लठ्याउन, बेहोस पान्, उपचार गन् 

• माछालाई आवश्यक पोर्क तत्सव प्रिान गन् 

• मत्सस्य प्रजन्त्न गराउन 

• पानीको गुणस्तर सन्त्तुलनकायम राख्न 

• माछाका स्याम्पल वा अन्त्य पिाथ्लाई संरक्षण गरर लामो समयसम्म सुरक्षक्षत साथ राख्न 

• वप.जी. लगायतअन्त्य जैववक तथा िौततक बस्तुलाई लामो समयसम्म नबबधग्रने गरी संरक्षण गरर 
राख्न 

• माछामा लाग्ने बबशिन्त्न रोग ब्याधध, परजीबी तनयन्त्रण गन् 

• मत्सस्यपालन ब्यवस्थापन काय्मा उपयोग हुने बबशिन उपकरण, औजार, सामग्री तथा ववववध 
सुववधाहरुलाई जीवाणू,परक्जवी र जैबबक शरूहरुको प्रकोपबाट माछालाई सुरक्षक्षत राख्न। 

रसायनप्रयोग गने षवगध : 

माछालाई रसायन प्रयोग गरेर उपचार गिा् तनम्न तररकाहरु अपनाउनु पि्छ। 

• माछाको बादहरी शरीरमा घाउ खदटरा वा अन्त्य परक्जवी िेखा परेमा रसायन÷और्धीको मारा बदढ 
राखखएको झोल बनाएर कपासले घाउ खदटरा िएको ठाउाँमा लगाउनु पि्छ। 

• जलाशयमा रसायनको प्रयोग गिा् आयतन तनकाली अनुसार प्रतत िशलाख शमशल शलटरको 
दहसाबले उपचार गररन्त्छ। 

• रोग लागेको माछालाई शसफाररश गररएको रसायन प्रतत शमशलग्राम/शमशल शलटर प्रतत के.जी. 
माछाको िानामा शमसाएर खुवाईन्त्छ।  

• प्रतत के.जी. माछालाई आवश्यक मारामा झोल और्धी ईन्त्जेक्शन दिएर उपचार गररन्त्छ। 
• माछालाई भ्याक्क्सन खुवाएर, भ्याक्क्सनको झोलमा डुबाएर भ्याक्क्सनको ईन्त्जेक्शन दिएर पतन 

बबशिन्त्न प्रकोपबाट माछालाई जोगाउन सककन्त्छ, माछामा रोग प्रततरोधक क्षमता बढाउन सककन्त्छ। 

रसायनको मारा तनधा्रण  

रसायन प्रयोग गररने ईकाई वप.वप.एम., प्रततशत र अनुपातमा दिईएको हुन्त्छ । सो को आधारमा चादहने 
मारा तनधा्रण गन्ु पि्छ।अन्त्यथा मारा कम िए प्रिावकारी न्त्यून हुने र बदढ िए माछालाई नोक्सान गने 
तथा वाताबरणीय सन्त्तुलन बबग्रने, अनावश्यक खच् हुने गि्छ।तसथ्, सावधानीपूव्क रसायनको 
मारातनधा्रण गन्ु पि्छ। 

क्र.सं. रसायन, और्धी, बबर्ािी प्रयोजन मारा 



१ क्ब्लधचङ्ग पाउडर मांसाहारी तथा जंगली माछा 
तनयन्त्रण गन् (असरः४८ घण्टा) 

२५ वप.वप.एम. (८–९ 
के.जी./कट्ठा) 

२ महुवाको वपना मांसाहारी तथा जंगली माछा 
तनयन्त्रण गन् (असरः १५ दिन) 

२००–२५० वप.वप.एम. (६०–८० 
के.जी./कट्ठा) 

३ तम्बाकुको धुलो मांसाहारी तथा जंगली माछा 
तनयन्त्रण गन् (असरः ७ दिन) 

८ के.जी./कट्ठा 

४ फदट्लाइजर(एमोतनयम–

सल्फेट,युररया, 
दट.एस.पी., डड.ए.पी.) 

पोखरीमा माछाको प्राकृततक 
आहारा उत्सपािन गन् 

आवश्यकता अनुसार 

५ कुइक लाइम (चुना) माछाको लाधग हातनकारक क्जवाणु 
मान्, जशलय बातावरण सन्त्तुलन 
कायम राख्न 

५०० के.जी./हे. 

६ कपर सल्फेट सबै प्रकारको परक्जवी रोकथाम 
गन् 

०.५—१ वप.वप.एम. 

७ मलाधथन ठुला जूप्लांकटन मान्, बाह्य 
परक्जवी तनयन्त्रण गन् 

०.५—१ वप.वप.एम. 

८ एम.एस. २२२ माछालाई ढुवानी/उपचार गिा् 
लट्ठयाउन 

२५ वप.वप.एम. 

९ पोटाशसयम परम्यागनेट बादहरी परक्जवीको रोकथाम गन् २—४ वप.वप.एम. 
१० मालाकाइट धग्रन  माछाको परक्जवी, फंगस, 

व्याक्टेररयाको आक्रमणबाट 
रोकथाम गन् 

०.१५  वप.वप.एम. 

११ २,४—डी झारनाशक २६ के.जी./हे. ४०० शल. पानीमा 
१२ चुना र अमोतनयम 

सल्फेट 
मत्सस्यबीर् (असरः ४८ घण्टा) ५:१अनुपात 

(१८.७५के.जी.:३.७५के.जी./२२५ 
वप.वप.एम. 

१३ एशसटोन वप.जी. संरक्षण गन् आवस्यक मारा 
१४ एबसोल्युट–अल्कोहल वप.जी. संरक्षण गन्  
१५ ईथाईल अल्कोहल माछालाई प्रजनन ् गिा् प्रयोग 

गररने शसररन्त्ज तथा अरु 
सरसामानहरुलाई व्याक्टेररयाबाट 
रोकथाम गन् 

आवस्यक मारा 

१६ फमा्शलन माछामा लाग्ने परक्जवी, फंगस 
तथा व्याक्टेररया रोगबाट 

१२—२५ वप.वप.एम. 



तनयन्त्रण गन् तथा ह्याचरी 
ट्यांक र औजारहरुलाई रोगको 
आक्रमणबाट रोकथाम गन् 

१७ काबा्माईड कमनकाप् माछाको अण्डाको 
बादहरी खझल्लीलाई नटााँशसने 
बनाउन 

३–४ ग्राम प्रतत शलटर पानीमा 
शमसाएर 

    

    

S.N. Drug/Chemical Use Dose 

1 Chloramphenicol Bacterial disease 35 – 75 mg/kg fish BW/day in 
feed 

2 Oxytetracycline Bacterial disease 35 – 75 mg/kg fish BW/day in 
feed  

3 Metronidazole Protozoan disease 4 mg/L for 1 hr bath 

4 Sulfamerazine Bacterial disease 0.22 mg/kg/day in feed 

5 Sulfisoxazole Bacterial disease 0.22 mg/kg/day in feed 

6 Trichlorofon Monogene, Argulus and Lernaea 0.1 ppm, bath 

7 Acetic acid Bacteria , Parasiticide for fish  1000-2000 ppm dip for 1-10 
minutes 

8 Acriflavin Bacteria 500 mg/L, Bath 

9 Dipterex Copepod and monogenetic 
Trematodes 

0.25 mg/L, bath 

10 Calcium oxide Disinfectant 500 kg/ha. 

11 Copper sulfate Bacterial and Copepod disease 500 ppm for 1 minute dip 

12 Potassium 
permanganate 

Bacterial, Protozoan and 
Copepod disease 

5 ppm for 2 minute dip, 1g/10 L 
for 5-10 minute bath  

13 Formalin Protozoan, Fungal and  
monogenetic trematodes 

1.5 ml/100 liter, bath  

14 Iodine Bacteria 1% for 10 minute bath 

15 Methylene blue Fungal, Protozoan disease 2-5 mg/L for long bath 

16 Sodium chloride Bacterial, Fungal and 
Monogenetic Trematodes 

3-5% for 1-2 minute dip, 
1-1.5% for 20-30 minute bath 

17 Malachite green Protozoan and Fungal disease 5 mg/L for 1 hr bath 
carcinogenic, so, banned to use 
in aquaculture 

18 HUMAN CHORIONIC 
GONADOTROPIN 

To improve spawning function in 
male and female brood finfish  
 

25,000 I.U. (25 mL) per fish 
in fish intended for human 
consumption. 

19 Pituitary Gland To induce ovulation and 
spermiation in fish 

 

20 LHRHa To induce ovulation and 
spermiation in fish 

 



21 Ovaprim To induce ovulation and 
spermiation in fish 

 

22 17α-
METHYLTESTOSTERONE 

To produce populations  over 
90% phenotypically male fish 

 

23 Urea and tannic acid Used to reduce the adhesiveness 
of fish eggs  
 

Immersion in 3 ppt urea + 4 
pptNaCl for ~6 min followed by 
separate immersion in 150 ppm 
tannic acid for ~6 min (treats 
approximately 400,000 eggs) 

24 Sodium sulfite Used to improve hatchability 
(decrease adhesiveness) of fish 
eggs  

15% solution for 5-8 min 

25 TRICAINE 
METHANESULFONATE 

To temporarily immobilize fish 25 ppm 

26 MS-222 Anesthetic 15-66 ppm for 6-48 h for 
sedation; 50-330 ppm for l-40 
min for anesthesia 

27 Sodium chloride (salt) Used as an osmoregulatory aid to 
relieve stress and prevent shock 
in fish Parasiticide for fish  

0.5-1.0% indefinitely, 3% dip for 
10-30 min 

28 Magnesium sulfate  
min 
 

Used to treat external 
monogenic trematode 
infestations in fish 
Used to treat external crustacean 
infestations in fish  

30,000 ppm MgSO4 + 7000 ppm 
NaCl dip for 5-10 
 

29 Ice  
 

Used to reduce the metabolic 
rate of fish during 
Transport 

As per requirement 

30 Calcium chloride Used to aid in egg hardening 
Used to aid in maintaining 
osmotic balance during fish 
holding and transport  

10-20 ppm CaCO3 (eggs)  ≤150 
ppm CaCO3, indefinitely (fish) 

31 Calcium oxide  External protozoacide for fish  2000 ppm dip for 5 sec 

32 Iodine(iodophors) Bacteria, viruses on nets, boots 
and clothing 

200 ppm for a few seconds 

33 0z0ne Sterilization of water, fish and 
pathogens 

0.2-0.1 mg/L for 3 minutes 

34 Sodium hyphochlorite Bacteria, viruses on all clean 
surfaces and in water 

30mg/L 

35 Masoten Parasiticide for copepods 0.25 ppm 

36 Rotenone Fish toxicant 1-5 ppm (mg/l) 

37 Simazine Herbicide and algicide 0.5-2.5 g/m3 

38 Diquat Herbicide and algicide 5.4 ppm (mg/l> in water 
forsubmerged weeds; 3 lb/A(3.4 
kg/ha) for floating weeds 

39 Copper sulfate Algicide 2-4 ppm 

40 Amprol Enterococcidiosis/Coccidiosis 6-10 g/100 kg feed for 7-14 days 



infection 

41 Betadine (Povidone 
Iodine ) 

Fungal, Bacterial, Viral 5 mg/L 

42 Doxycycline Against 
microfloraeg.F.Columnaris and 
Streptococcus sp. 

6-10g/100kgFeed for 7-14 days 

    

    


